
15 2024年4月28日9時30分スタート 行数

0 20240428浅香山つつじ祭り 区間距離 累積距離 0 4162
1 泉北晴美台～金剛団地～富田林寺内町～石川サイクリングロード～大和川付け替え地点18.47 18.47 $J$987 $j2:$k987 986
2 大和川付け替え地点～明治橋～浅香 13.03 31.5 $J$1716 $j989:$k1716 1715
3 浅香～浅香山公園～浅香山緑道(ツツジ祭り)～大和川公園(昼食休憩)1.46 32.96 $J$1918 $j1718:$k1918 1917
4 大和川公園～J-GREEN突端 6.15 39.11 $J$2330 $j1920:$k2330 2329
5 J-GREEN突端～堺浜～海とのふれあい広場～呂宋助左衛門像～龍女神像～旧堺燈台～宿院とん助～仁徳天皇陵～中百舌鳥～白鷺公園21.66 60.77 $J$3643 $j2332:$k3643 3642
6 白鷺公園～西高野街道～コーナン岩室店～泉北晴美台 7.98 68.75 $J$4162 $j3645:$k4162 4161
7 $J$4162 $j4164:$k4162 4161
8 $J$4162 $j4164:$k4162 4161
9 $J$4162 $j4164:$k4162 4161
10 $J$4162 $j4164:$k4162 4161
11 $J$4162 $j4164:$k4162 4161
12 $J$4162 $j4164:$k4162 4161
13 $J$4162 $j4164:$k4162 4161
14 $J$4162 $j4164:$k4162 4161
15 全コース 68.75 68.75 $J$4162 $j4164:$k4162 4161



【 2024年04月28】 累積グラフ：on スタート時間 到着時間

【 1 】
泉北晴美台～金剛団地～富田林寺内町～石川
サイクリングロード～大和川付け替え地点 累積距離： 68.75km 2024/04/28 09:30:44  (所要時間：06:25:24)

     ～
【 15 】 全コース 区間距離： 68.75km 2024/04/28 09:30:44  (区間時間：06:25:24) 2024/04/28 15:56:08

（注：トンネル等ではＧＰＳを補足できず、標高値が異常を示します。）
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