
15 2024年5月20日10時40分スタート 行数

0 2024/05/20 東雲薔薇回廊と浜寺公園バラ園 区間距離 累積距離 0 2679
1 泉北晴美台～西高野街道～三国ケ丘～堺市駅～東雲薔薇回廊12.81 12.81 $J$671 $j2:$k671 670
2 東雲薔薇回廊～堺東～宿院～とん助 3.61 16.42 $J$903 $j673:$k903 231
3 とん助～南海本線高架下～湾岸道路側道～浜寺公園(バラ園) 6.13 22.55 $J$1349 $j905:$k1349 445
4 浜寺公園～ユースホステル～高石臨海線センター～鳳高校～泉北桃山台～庭代台～槇塚台19.58 42.13 $J$2679 $j1351:$k2679 1329
5 $J$2680 $j2681:$k2680 0
6 $J$2681 $j2682:$k2681 0
7 $J$2682 $j2683:$k2682 0
8 $J$2683 $j2684:$k2683 0
9 $J$2684 $j2685:$k2684 0
10 $J$2685 $j2686:$k2685 0
11 $J$2686 $j2687:$k2686 0
12 $J$2687 $j2688:$k2687 0
13 $J$2688 $j2689:$k2688 0
14 $J$2689 $j2690:$k2689 0
15 全コース 42.13 42.13 $J$2690 $j2691:$k2690



【 2024年05月20】 累積グラフ：on スタート時間 到着時間

【 1 】
泉北晴美台～西高野街道～三国ケ丘～堺市駅
～東雲薔薇回廊

累積距離： 42.13km 2024/05/20 10:40:01  (所要時間：03:47:28)

     ～
【 15 】 全コース 区間距離： 42.13km 2024/05/20 10:40:01  (区間時間：03:47:28) 2024/05/20 14:27:29

（注：トンネル等ではＧＰＳを補足できず、標高値が異常を示します。）
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